ORIENTACOES PARA QUALIDADE DE

AMOSTRAS

MICROBIOLOGIA

Observagdes para urocultura:

1. Atencdo ao volume minimo de amostra a serem enviadas e
os exames solicitados, sendo recomendado para urocultura o
volume minimo de 2 mL (tubo de tampa amarela ou frasco
estéril sem conservante) ou 5 mL (tubo de tampa verde e/
ou contendo acido borico).

2. Para urocultura recomenda-se a coleta por cistocentese de
forma a evitar contamina¢gées no momento da coleta. E de

suma importancia informar no pedido a forma de coleta.

Observagdes para hemocultura:

1. Caso a coleta seja feita em tubo contendo heparina (tampa
verde) e citrato (tampa azul) enviar imediatamente para o
laboratdrio para seu processamento (até no maximo 2 horas
apos a coleta), pois a amostra precisa ser tratada em carater
de urgéncia. Caso ndo seja possivel enviar a amostra em
carater de urgéncia recomenda-se a coleta e conservagao da
amostra em frasco para hemocultura contendo meio

adequado para a manutencao da viabilidade dos

microorganismos.
Observagdes para coprocultura:
1.  As fezes devem ser coletadas antes da administracdo de antibioticos ao paciente.

2. De preferéncia enviar a amostra em suabe contendo meio Stuart ou outro meio de conservacao, sendo mantidas sob
refrigeracao.

Observagdes para cultura a partir de suabes auriculares (ouvido):

De preferéncia enviar a amostra em suabe contendo meio Stuart ou outro meio de conservacdo sob
refrigeracdo. Identificar se o material obtido foi do lado direito e esquerdo. Nédo é recomendado fazer pool de suabes dos dois
ouvidos visto que os agentes encontrados podem ser distintos e prejudicar o isolamento de alguns microorganismos em caso de
amostras com bactérias e/ ou leveduras mais adaptadas ao cultivo, prejudicando outros microorganismos mais exigentes em

meios de cultura.

Observagdes gerais para qualquer analise na microbiologia:

Identificar o local de coleta no paciente e data de coleta do material, visto que essa informacgdo é de suma
importancia para a determinacdo dos meios e procedimentos de cultivo, que sdo distintos de acordo com a suspeita clinica.
Além disso, os antibioticos utilizados para tratamentos de uma enfermidade que esteja causando alteragdes numa determinada
regido anatdmica costumam ser distintos, a exemplo farmacos utilizados para o tratamento de um abcesso cutdaneo podem ser

distintos daqueles utilizados para lesdes de cavidade oral. Essa informacao ¢ de suma importancia pois auxilia nas orientacdes

dos antibidticos utilizados no antibiograma.

Observacdes para raspado cutaneo:

De preferéncia enviar material contendo em maior abundancia escamas da pele, pois a presenca de maior
quantidade de pélos e pouca quantidade de material cutaneo pode levar a falsos negativos.

Considerando que os acaros sdo moveis caso o material enviado seja laminas vedar as mesmas de forma a
evitar o escape dos acaros. Entretanto, a vedacdo pode inviabilizar o cultivo de fungos e nesse caso recomenda-se o envio além
das laminas de material em outro frasco estéril.
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