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COLETA DE AMOSTRAS PARA BIOQUIMICA

TIPOS DE AMOSTRAS

Para muitas provas bioquimicas se faz necessario o uso do sangue total colhido em
tubo de tampa vermelha e, para tanto, ndo se deve utilizar nenhum anticoagulante.
Portanto, as amostras devem ser preservadas em fungdo do exame a ser realizado.
Para que fiqgue mais evidente, a amostra biolégica pode ser classificada da seguinte

maneira:

SORO SANGUINEO OU SANGUE TOTAL COLHIDO EM TUBO DE TAMPA
VERMELHA (SEM ANTICOAGULANTE)

E a porgdo do sangue que pode ser separada do coagulo por decantagdo, apds o
sangue total ter coagulado. E utilizado para os seguintes exames: proteinas,
eletrélitos, microelementos, metabdlicos, lipidograma, atividades enzimaticas,

soroldgicas.

O soro puro, obtido apds coagulagdo do sangue, é preferivel para exame. Cuidados
devem ser tomados com seringas, agulhas ou tubos que, molhados ou sujos, séo

causas de hemolise.

Deve ser coletado de 3 a 8 ml de sangue de cada animal (a quantidade podera ser
maior ou menor, dependendo da espécie e do porte do animal) em frasco limpo e seco
e inclina-lo imediatamente apds a coleta, deixando coagular em temperatura ambiente.

Aguardar de 2 a 3 horas e transferir o soro para outro frasco. Lacrar o frasco com



esparadrapo ou fita crepe, identifica-lo e coloca-lo em saco plastico, dentro de uma
caixa de isopor com bastante gelo que também deve ser ensacado e encaminhado ao

laboratorio.

PLASMA SANGUINEO - TAMPAS AZUL, CINZA, PRETA, VERDE OU ROXA

Por plasma se entende a fragdo liquida sobrenadante do sangue total com
anticoagulante apos centrifugagdo das células sanguineas. Esse procedimento é
indicado para determinacgao de fatores da coagulagéo e de certos metabdlicos, como a

glicose.

ANTICOAGULANTES
Para a preservacdo de uma amostra bioldgica de sangue para hematologia e algumas

analises bioquimicas, se faz necessario o uso de anticoagulante especifico.

EDTA (ACIDO ETILENO - DIAMINOTETRACETICO) - TUBO DE TAMPA ROXA
Este anticoagulante age neutralizando por quelagdo os sais de calcio, que sao
fundamentais para os processos de formagéo do coagulo. E utilizado em Bioquimica

para a dosagem de Glicohemoglobina.

HEPARINA - TUBO DE TAMPA VERDE

A heparina evita a coagulagdo sanglinea por interferir especificamente com a
conversdo da protrombina em trombina. Pode ser usada em hematologia embora
possa interferir um pouco com a coloragio das células, em especial os leucocitos. Nao
¢é efetiva por um periodo superior a um dia. Pode ser empregada quando se pretende

fazer analises hematolégicas e bioquimicas em uma mesma amostra.

Utiliza-se uma concentragao de 0,2 ml de heparina saturada por mL de sangue. Em
mamiferos, apds 24 horas ocorre degeneragao nuclear dos neutrdéfilos, degeneragéo

citoplasmatica dos neutrofilos e monécitos.

FLUORETO DE SODIO - TUBO DE TAMPA CINZA OU TAMPA PRETA
E empregado na conservagdo do sangue para dosagem de glicose. Atua sobre as
hemacias inibindo o processo de glicdlise, mantendo este metabdlito por mais tempo

“in vitro”.

CONSERVAGAO DAS AMOSTRAS



O frio de geladeira (cerca de 8 a 10 °C) conservara bem a amostra biolégica por um
periodo de cerca de 24 a 48 horas. Mas é importante lembrar que n&do se deve

congelar a amostra biolégica. O congelamento destréi os elementos celulares.

IDENTIFICAGAO DAS AMOSTRAS

A identificacdo deve conter nome do animal, o nome completo do proprietario do
animal, a espécie, a raga, o sexo, a idade, a data, a hora da coleta e um breve
histérico do problema.

Informe ao laboratério todos os medicamentos que estdo sendo usados, mesmo 0s

mais banais.



