Manual de coleta amostras
Exames Patologia
clinica — bioquimica




Coleta de material para Bioquimica

Os exames de Bioquimica sanguinea podem ser executados perfeitamente com

sangue venoso.

Tipos de Amostras

Para muitas provas bioquimicas se faz necessario o uso do sangue total colhido em
tubo de tampa vermelha e, para tanto, ndo se deve utilizar nenhum anticoagulante.
Portanto, as amostras devem ser preservadas em fungdo do exame a ser realizado.
Para que fiqgue mais evidente, a amostra biolégica pode ser classificada da seguinte

maneira:

Sangue Total
Indicado dosagem de pH e de metabdlitos sangliineos (glicose, corpos cetbnicos,
acido lactico, aménia), presenga quantitativa de algum metal (chumbo, zinco,

manganés, molibdénio e cadmio).

Colher por pungao venosa utilizando o frasco a vacuo ou puncionar a veia com seringa
e coletar de 1,5 a 3 mL de sangue. Este procedimento deve demorar no maximo 2

minutos. Homogeneizar por no minimo 30 segundos.

Manter a amostra de sangue com EDTA refrigerado (2 e 8°C) no maximo 48 horas.

Soro Sanguineo ou Sangue Total colhido em tubo de tampa vermelha (sem
anticoagulante)

E a porgdo do sangue que pode ser separada do coagulo por decantagdo, apds o
sangue total ter coagulado. E utilizado para os seguintes exames: proteinas,
eletrélitos, microelementos, metabdlicos, lipidograma, atividades enzimaticas,

sorolégicas e imunosorologias.

O soro puro, obtido apds coagulagdo do sangue, é preferivel para exame. Cuidados
devem ser tomados com seringas, agulhas ou tubos que, molhados ou sujos, séo

causas de hemolise.

Deve ser coletado de 3 a 8 ml de sangue de cada animal (a quantidade podera ser
maior ou menor, dependendo da espécie e do porte do animal) em frasco limpo e seco

e inclina-lo imediatamente apds a coleta, deixando coagular em temperatura ambiente.



Aguardar de 2 a 3 horas e transferir o soro para outro frasco. Lacrar o frasco com
esparadrapo ou fita crepe, identifica-lo e coloca-lo em saco plastico, dentro de uma
caixa de isopor com bastante gelo que também deve ser ensacado e encaminhado ao

laboratorio.

Plasma Sanguineo — Tampa Azul, Cinza, Preta, Verde ou de tampa Roxa
Por plasma se entende a fragdo liquida sobrenadante do sangue total com
anticoagulante apo6s centrifugagdo das células sanguineas. Esse procedimento é

indicado para determinagao de fatores da coagulagao e de certos metabdlicos.

Anticoagulantes
Para a preservacdo de uma amostra bioldgica de sangue para hematologia e algumas

analises bioquimicas, se faz necessario o uso de anticoagulante especifico.

EDTA (ACIDO ETILENO — DIAMINOTETRACETICO) - Tubo de tampa Roxa
Este anticoagulante age neutralizando por quelagdo os sais de calcio, que sao
fundamentais para os processos de formagéo do coagulo. E utilizado em Bioquimica

para a dosagem de Glicohemoglobina.

HEPARINA - Tubo de tampa Verde

A heparina evita a coagulagdo sanglinea por interferir especificamente com a
conversdo da protrombina em trombina. Pode ser usada em hematologia embora
possa interferir um pouco com a coloragao das células, em especial os leucécitos. Nao
¢é efetiva por um periodo superior a um dia. Pode ser empregada quando se pretende
fazer analises hematolégicas e bioquimicas em uma mesma amostra.

Utiliza-se uma concentragédo de 0,2 ml de heparina saturada por mL de sangue. Apos
24 horas ocorre degeneragao nuclear dos neutroéfilos, degeneragéo citoplasmatica dos

neutrofilos e mondcitos.

FLUORETO DE SODIO - Tubo de tampa cinza ou Tampa preta
E empregado na conservagdo do sangue para dosagem de glicose. Atua sobre as
hemacias inibindo o processo de glicdlise, mantendo este metabdlito por mais tempo

“in vitro”.



Conservacgao das amostras

O frio de geladeira (cerca de 8 a 10 °C) conservara bem a amostra biolégica por um
periodo de cerca de 24 a 48 horas. Mas é importante lembrar que n&do se deve

congelar a amostra biolégica. O congelamento destréi os elementos celulares.
Identificacao das amostras

A identificacdo deve conter nome do animal, o nome completo do proprietario do
animal, a espécie, a raga, o sexo, a idade, a data, a hora da coleta e um breve

histérico do problema.

Informe ao laboratério todos os medicamentos que estdo sendo usados, mesmo 0s

mais banais.

EXAMES BIOQUIMICA

ACIDO FOLICO

Preparo de paciente E necessario jejum de 4 horas

Comentarios O acido folico atua na maturacdo das hemacias e participa do processo
de sintese das purinas e pirimidinas, componentes nucléicos. Sua mensuragao é
indicada nas diarréias de intestino delgado, perdas de peso inexplicaveis ou suspeita
de doenca do intestino delgado. E um teste auxiliar no diagnéstico da sindrome de ma-

absorgao.

Método Colorimétrico enzimatico

Condicao Sangue total (3,0 mL) colhido em tubo de tampa vermelha ou 1,0 a 2,0 mL
de soro ndo hemolisado. Serdo rejeitadas as amostras com presenga de coagulo e
com hemdlise acentuada. Amostras lipémicas, com coagulo ou fibrina sofrem

interferéncia no resultado.

Conservagdo para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C podendo ser o soro
mantido até 7 dias apds a coleta. Envolver o tubo com papel aluminio, protegendo-o

da luz logo apés a coleta.



Albumina

Preparo de paciente E necessario jejum de 8 horas

Comentarios Trata-se da proteina que esta maior concentragao no soro, respondendo
por cerca de 60% do total das proteinas. Tem papel importante na manutengao da
pressdo osmotica e o transporte de substancias.

Método Colorimétrico enzimatico

Material Sangue total (1,0 a 2,0mL) colhido em tubo de tampa vermelha. Serdo

rejeitadas as amostras com hemolise acentuada e lipemia que impegam as leituras.

Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 3 dias apds a coleta.

ALT (TGP) -Transaminase Piruvica

Preparo do paciente E necessario jejum de 8 horas

Comentarios A mensuragao dessa enzima esta indicada nas doengas sistémicas que
incluem perda de peso, hepatomegalia, vémito, diarreia, ictericia, ascite, depressao e
anorexia. E uma enzima com boa especificidade para o figado, mas tem baixa
sensibilidade, podendo apresentar-se normal mesmo em pacientes com cirrose ou
neoplasia hepatica. Qualquer droga que cause dano hepatocelular pode elevar os
valores da ALT, uma enzima localizada no citosol do hepatécito.

Método Colorimétrico enzimatico

Condicao Sangue total (2,0 mL) colhido em tubo de tampa vermelha ou 1,0 mL de

soro sem hemolise.

Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 5 dias apds

a coleta.

Amilase

Preparo de paciente Ndo é necessario jejum

Comentarios Hiperamilasemia pode ser indicativo de injuria aos acinos pancreaticos e

obstrucdo do ducto pancreatico, podendo ocorrer, também, secundariamente a



patologias extra-pancreaticas. Diversos 6rgdaos no cdo, como o intestino, os rins e o
utero, ja demonstraram ter atividade pancreatica. Desta forma, no caso de pancreatite
no cao, considera-se que os niveis de amilase devem estar 3 a 4 vezes maiores que
os valores de referéncia, para terem valor diagndstico nessa patologia. No entanto,
valores normais nao descartam a hipotese de pancreatite. Sugere-se a avaliagao dos
niveis séricos de lipase paralelamente ao da amilase. No gato, ao contrario do céo,
nao se observa hiperamilasemia na pancreatite aguda, mas uma hipoamilasemia. Nos
Eqlinoss, a pancreatite tem sido relacionada a hiperamilasemia. Um aumento nos
niveis séricos de amilase, de até mesmo 2 a 5 vezes os valores de referéncia, também

€ observado em animais com insuficiéncia renal

Método Colorimétrico enzimatico

Condicao Sangue total 1,0 a 2,0mL colhido em tubo de tampa vermelha ou 0,5 a 1,0
mL de soro sem hemodlise. Serdo rejeitadas as amostras gie apresentarem lipemia

acentuada e hemolise acentuada.

Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 7 dias apds

a coleta.

AST / TGO - Transaminase Oxalacética

Preparo do paciente E necessario jejum de 8 horas

Comentarios A mensuragao dessa enzima esta indicada nas doengas sistémicas que
incluem perda de peso, hepatomegalia, vémito, diarréia, ictericia, ascite, depressao e
anorexia. Esta presente em grande quantidade nos hepatécitos, principalmente no
interior das mitocondrias. Seu aumento esta relacionado a uma lesao hepatocelular
profunda. No entanto, ndo é um teste especifico para o figado, ja que essa enzima
também esta presente em grandes quantidades no tecido muscular e nos eritrocitos.

Atividade fisica e inje¢cdes intramusculares podem levar a um aumento da AST sérica.
Método Colorimétrico enzimatico
Condicao Sangue total (3,0 mL) colhido em tubo de tampa vermelha ou 1,0 mL de

soro sem hemdlise. Serdo rejeitadas as amostras que apresentarem hemodlise

acentuada.



Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 4 dias apds

a colheita. Amostras de soro podem permanecer 2 semanas congeladas.

Bilirrubinas
Preparo do paciente E necessario jejum de 8 horas

Comentarios A bilirrubina € um pigmento originado da degradagdo do heme. A
bilirrubina ndo conjugada € transportada no plasma ligada a albumina. No hepatdcito,
a bilirrubina é conjugada ao acido glicurénico — bilirrubina conjugada, sendo excretada
através dos canaliculos biliares. Analise util na avaliagao das ictericias, bem como sua
classificacdo: pré-hepatica, hepatica e pds-hepatica. O aumento da concentracido de
bilirrubina pode estar relacionado ao aumento da produgédo (hemdlise), alteragdo no
transporte, na captagdo, conjugacdo e excregdo (obstrugdo biliar) ou outros

mecanismos.

- Nao Conjugada: produto de quebra das moléculas de hemoglobina no sistema

reticuloendotelial, liberada e carreada pela albumina para o figado.

- Bilirrubina Conjugada: os hepatdcitos removem a bilirrubina da albumina e formam

um diglucuronide, transformando-a em bilirrubina direta que vai constituir a bile.

- Bilirrubina Total: a mensuragdo da bilirrubina total inclui tanto a bilirrubina

conjugada, quanto a ndo-conjugada.

Para diferenciar a ictericia em pré-hepatica ou ndo sao necessarios outros exames
laboratoriais que avaliam bioquimicamente o figado, e as vias biliares, além de

hemograma, Urinalise e também exames de diagndstico por imagem.

Método Colorimétrico enzimatico

Condicao Sangue total (3,0 mL) colhido em tubo de tampa vermelha ou 1,0 mL de
soro. Enviar em frasco protegido da luz (frasco dmbar). Serao rejeitadas as amostras

que apresentarem lipemia acentuada e hemolise acentuada.

Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 48 horas apos
a coleta. Soro pode ser congelado até 1 més. Proteger frasco da luz.



Calcio e calcio idnico
Preparo do paciente E necessario jejum de 4 horas

Comentarios O calcio € um mineral que exerce importante papel na manutengao da
homeostase dos vertebrados, participando dos processos de contracdo muscular,
coagulacdo sanguinea, atividade enzimatica, excitabilidade neuronal, secrecéo
hormonal, adeséao celular, além de ser um componente estrutural essencial do tecido
0sseo.A hipercalcemia ocorre em decorréncia da secre¢cdo excessiva de PTH,
absor¢cdo aumentada de calcio por excesso de vitamina D, aumento da reabsorcao
0ssea, diminuicdo da excrecéo renal de calcio ou aumento das proteinas ligantes do
calcio sérico, sem aumento da fracdo ionizada. Essas alteragdes ocorrem no
hiperparatireoidismo, hipervitaminose D, hipervitaminose A, insuficiéncia renal crénica,
hipertireoidismo, hipoadrenocorticismo, neoplasias. A hipercalcemia se manifesta
através de alteragbes gastrointestinais, neuromusculares, cardiovasculares e renais.
Pode ocorrer uma reducdo da motilidade intestinal, que leva a anorexia, vémito ou
constipagao. Alteragdes neuromusculares se caracterizam por fraqueza generalizada,
tremores, além de coma e convulsbes. A hipercalcemia também gera arritmias
cardiacas, com bloqueio atrio ventricular de primeiro grau e fibrilagdo nos casos mais
severos. Hipocalcemia pode ocorrer no hipoparatireoidismo, deficiéncia de vitamina D,

ma absorgao intestinal, nefropatias, osteomalacia.

Método Colorimétrico enzimatico para o calcio total

Calcio idnico por eletrodo seletivo

Condicao Sangue total (1,0 - 2,0mL) colhido em tubo de tampa vermelha ou 1,0 a
2,0mL de soro sem hemolise, para o calcio idnico tubo com gel separador (tampa

amarela com gel). Serdo rejeitadas as amostras que apresentarem hemolise.

Conservagao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até no maximo 7 dias
apos a coleta.

CPK - Creatinofosfoquinase

Preparo do paciente E necessario jejum de 8 horas



Comentarios A fraqueza muscular é a principal manifestacédo clinica das desordens
neuromusculares. A avaliacdo dos disturbios neuromusculares deve sempre incluir a
mensuragdo de enzimas musculares. A creatinina fosfoquinase é uma enzima
encontrada principalmente na musculatura estriada, cérebro e coracdo. Participa do
processo de fosforilagdo do ADP, formando ATP necessario para a contragdo
muscular, e catalisa a fosforilagdo da creatina em fosfageno, que € uma forma de
reserva energética abundante nos musculos. A localizagdo essencial da CFK é na
fibra muscular. Encontra-se aumentada nas miosites, infeccbes por Toxoplasma e
Neospora, na polimiopatia por hipocaliemia, na deficiéncia por taurina, nos traumas
musculares, pirexia, hipotermia, distrofia muscular, exercicios fisicos e decubito

prolongado.

Método Colorimétrico enzimatico
Condicao Sangue total (3,0 mL) colhido em tubo de tampa vermelha ou 0,5 a 2,0 mL

de soro. Serao rejeitadas as amostras que apresentarem hemoélise acentuada.

Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 7 dias apods
a coleta.

Cloretos
Preparo do paciente E necessario jejum de 8 horas

Comentarios ion extracelular que, juntamente com o soédio, é responsavel pela
manutencdo da homeostase osmoética do plasma. Sua determinagdo é util na
avaliagcdo dos disturbios hidroeletroliticos e acidobasicos. Niveis elevados s&o
encontrados na desidratacdo, deficiéncia de mineralocorticéides, acidose metabdlica,
infusdo salina excessiva, perdas gastrointestinais, acidose tubular renal, terapia com
brometo e hiperparatireoidismo. Niveis baixos ocorrem na hipervolemia, secreg¢ao
inadequada de ADH, vOmitos, acidose respiratoria cronica, alcalose metabdlica,

cetoacidose diabética.
Método Eletrodo seletivo

Condicao Sangue total (3,0 mL) colhido em tubo de tampa vermelha, ou soro nao

hemolisado de 0,5 a 0,8 mL. Nao ha critérios para rejeicéo.

Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 5 dias apds
a coleta.



Colesterol Total

Preparo do paciente Jejum obrigatério de 8 horas ou conforme orientagdo do médico

veterinario

Comentarios O colesterol é o precursor dos horménios esteréides, vitamina D, acidos
biliares, além de ser o principal constituinte das membranas celulares e das micelas
biliares. Niveis elevados sao encontrados na colestase, doengas enddcrinas
(hipotireoidismo, hiperadrenocorticismo, diabetes melitus), apoés a alimentagéo, na
sindrome nefrética, na hiperlipidemia, hipercolesterolemia idiopatica dos cées,
hiperquilomicronemia primaria dos gatos e na deficiéncia de lipoproteinaslipases dos
gatos. Niveis diminuidos podem ser encontrados na enteropatia perdedora de
proteinas, no shunt portossistémico, linfagiectasia, insuficiéncia hepatica,

hipoadrenocorticismo,sindrome de ma-absorgao.

Método Colorimétrico enzimatico

Condicao Sangue total (1,0 a 3,0 mL) colhido em tubo de tampa vermelha ou 0,5 a
1,0 mL de soro sem hemdlise. Serdo rejeitadas as amostras que apresentarem
hemolise acentuada e ou lipemia intensa.

Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 3 dias apds
a coleta.

Colesterol Total e Fragoes

Preparo de paciente E necessario jejum de 8 horas

Comentarios Apresenta-se alterado na hipercolesterolemia, sindrome nefrética,
cirrose biliar, em varias endocrinopatias, como Hipercortisolismo, hipertireoidismo e

etc.

Método Colorimétrico enzimatico

Condicao Sangue total (3,0 mL) colhido em tubo de tampa vermelha ou 0,5 a 2,0 mL
de soro. Serao rejeitadas as amostras que se apresentarem com hemdlise acentuada

e lipemia intensa.

Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 7 dias apds



a coleta. No caso de soro, pode-se manter congelado até 10 meses.

Colesterol HDL

Preparo do paciente - E necessario jejum de 8 horas ou conforme orientagédo do
médico veterinario.

Comentarios O colesterol é o precursor dos hormoénios esteroidais, vitamina D, acidos
biliares, além de ser o principal constituinte das membranas celulares e das micelas
biliares. Niveis elevados sao encontrados na colestase, doengas enddcrinas
(hipotireoidismo, hiperadrenocorticismo, diabetes melitus), ap6és a alimentagéo, na
sindrome nefrética, na hiperlipidemia, hipercolesterolemia idiopatica dos cées,
hiperquilomicronemia primaria dos gatos e na deficiéncia delipoproteinaslipases dos
gatos. Niveis diminuidos podem ser encontrados na enteropatia perdedora de
proteinas, no shunt portossistémico, linfagiectasia, insuficiéncia hepatica,

hipoadrenocorticismo, sindrome de ma-absorgao

Método Colorimétrico enzimatico

Condicao Sangue total colhido em tubo de tampa vermelha (1,0 a 2,0 mL) ou 0,5 a
1,0 mL de soro sem hemolise. Serdo rejeitadas as amostras que apresentarem com

acentuada hemolise.

Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 3 dias apds a coleta.

Colesterol LDL

Preparo do paciente E necessario jejum de 8 horas

Comentarios O colesterol é o precursor dos horménios esteréides, vitamina D, acidos
biliares, além de ser o principal constituinte das membranas celulares e das micelas
biliares. Niveis elevados sao encontrados na colestase, doengas enddcrinas
(hipotireoidismo, hiperadrenocorticismo, diabetes melitus), apoés a alimentagéo, na
sindrome nefrética, na hiperlipidemia, hipercolesterolemia idiopatica dos cées,
hiperquilomicronemia primaria dos gatos e na deficiéncia de lipoproteinaslipases dos

gatos. Niveis diminuidos podem ser encontrados na enteropatia perdedora de



proteinas, no shunt portossistémico, linfagiectasia, insuficiéncia hepatica,

hipoadrenocorticismo, sindrome de ma-absorgao.

Método Colorimétrico enzimatico

Condicao Sangue total (1,0 a 2,0 mL) colhido em tubo de tampa vermelha ou 0,5 a
2,0mL de soro sem hemolise. Serdo rejeitadas as amostras que apresentarem
hemdlise acentuada.

Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 3 dias apds a coleta.
COLESTEROL VLDL

Preparo de paciente E necessario jejum de 8 horas

Comentarios O colesterol é o principal lipidio associado a doenca vascular
aterosclerdtica, sendo esta rara em cdes. E metabolizado no figado, sendo
transportado no sangue por lipoproteinas (70% por LDL, 25% por HDL e 5% por
VLDL).

Método Colorimétrico enzimatico

Condicao Sangue total (1,0 a 2,0mL) colhido em tubo de tampa vermelha ou 0,8 —

2,0mL de soro. Serao rejeitadas as amostras que apresentarem hemolise acentuada.

Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 3 dias apds a coleta.
Colinesterase

Preparo de Paciente Jejum obrigatorio de 8 horas.

Comentarios Pode ser encontrado nos eritrécitos, no plasma, figado, masculos lisos e

adipécitos. Esta associada a hepatopatias cronicas, intoxicacdo por inseticida

organofosforados e etc.

Método Colorimétrico enzimatico



Condicgao Sangue total ( 3,0 mL ) colhido em tubo de tampa vermelha ou 0,5 a 2,0 mL

de soro.Serdo rejeitadas as amostras que apresentarem hemolise acentuada.

Conservagao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 7 dias apds a coleta.

Creatinina

Preparo do paciente E necessario jejum de 8 horas

Comentarios E o teste mais utilizado na avaliacdo da taxa de filtragdo glomerular. A
formacao diaria de creatinina depende da quantidade total de creatina corporal, que
esta relacionada com a ingestdo dietética, massa muscular e taxa de sintese de
creatina. E o produto de degradagao da creatina, sendo sua concentragcdo sérica néo
s6 dependente da taxa de filtragdo renal, mas também da massa muscular, idade e
alimentacdo. Em todas as espécies de mamiferos, a creatinina & livremente filtrada
nos glomérulos e sua concentragdo no filirado glomerular é igual a concentragéo
plasmatica. Dessa forma, qualquer alteragdo na taxa de filtragao glomerular, reflete-se
nos niveis séricos de creatinina. Encontra-se aumentada na azotemia, seja ela renal,

pos-renal ou pré-renal (incluindo-se ai a desidratagao).

Método Colorimétrico enzimatico

Condicao Sangue total (2,0 mL) colhido em tubo de tampa vermelha ou 0,5 a 2,0 mL
de soro ou plasma (EDTA/Fluoreto).

Alimentacao: a ingestdo de alimentos é causa potencial da variagao de creatinina. O
aumento de creatinina no plasma (em até 50%) pode ser observado de 1 a 4 horas
apos uma refeigdo, especialmente quando for servida comida cozida. Esse aumento é
explicado pela absorgédo intestinal de creatinina exdégena proveniente da creatina
muscular durante o cozimento. Por esse motivo, provavelmente prefere-se colher

amostras de cdes em jejum (de pelo menos de 8 a 10 horas).

Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 5 dias apds a coleta.
O soro pode ser congelado até 3 meses apos a coleta.

Observacgdo As altas concentragdes de bilirrubina, lipidios e glicose podem interferir

na creatininemia e muitas vezes poderao levar a uma superavaliagcdo dos valores de



creatinina no plasma. Cefalosporinas podem aumentar os valores de creatinina no

plasma determinados pelo método de Jaffé em até 50%.

Curva Glicémica
Preparo de paciente E necessario jejum de 8 horas apenas para a 12 coleta

Comentarios Possui a finalidade de diagnosticar e acompanhar o tratamento de
portadores de disturbios no metabolismo de carboidratos que levem a situagbes de
hipo ou hiperglicemia como, por exemplo, animais diabéticos. E de suma importancia
para auxiliar o clinico na escolha protocolos terapéuticos ideais no tratamento de
diabetes e evitar assim overdoses.

Método Colorimétrico enzimatico

Condicdao Sangue total colhido em tubo de tampa cinza/preta (Fluoreto) — 6
determinagdes, podendo seguir quaisquer dos protocolos abaixo, de acordo com a
necessidade do clinico (avaliagdo/triagem,acompanhamento, ajuste de dose de
inslunina)

Protocolos disponiveis:

- TESTE DE SOBRECARGA A GLICOSE:

Coleta de uma amostra em JEJUM+ 5 coletas intervaladas de 30 minutos apods
administragéo de glicose 1,75 g/kg de peso (via oral)

- TESTE DE TOLERANCIA SIMPLIFICADO:
Coleta de uma amostra em JEJUM+ 5 coletas intervaladas de 30 minutos apods
administracdo normal de alimento.

- CURVA GLICEMICA CLASSICA:
Coleta de uma amostra em JEJUM+ 5 coletas intervaladas de 30 minutos apods
administracdo normal de alimento.
- CURVA GLICEMICA 12 HORAS:
Coleta de uma amostra em JEJUM+ 5 coletas intecaaldas de 2 horas apods
administracdo normal de alimento.

Serao rejeitadas as amostras que apresentarem coagulos e hemdlise.

Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 3 dias apds
a coleta.

Valor de referéncia
Ferro Sérico

Preparo do paciente E necessario jejum de 8 horas

Comentarios A determinagdo do ferro sérico € utilizada no diagnoéstico diferencial de

anemias, hemocromatose e hemossiderose. Encontra-se aumentado nas hemdalises e



diminuido nas perdas sanguineas crbnicas, infecgao cronica, processos malignos,

nefrose e deficiéncias dietéticas. Aumento: hemocromatose, hepatite viral.

Método Colorimétrico enzimatico

Condicao Sangue total (2,0 mL) colhido em tubo de tampa vermelha ou 0,5 a 2,0 mL
de soro ndo hemolisado. Serdo rejeitadas as amostras que apresentarem hemolise

acentuada.

Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 6 dias apds
a coleta. No caso de amostras de soro, estas podem ser congeladas 2 anos apés a

coleta

Fosfatase Alcalina

Preparo do paciente E necessario jejum de 8 horas

Comentarios

Esta enzima esta presente principalmente no figado, nos ossos, no epitélio intestinal e
na placenta. Em animais normais, a maior parte da fosfatase alcalina sérica é
originada do figado e dos ossos. Em caninos, a FA induzida por corticéide é a que
mais interfere com a interpretagcdo da FA hepatica. Elevagdes nos niveis séricos sédo
observadas nos animais em crescimento ou em adultos com aumento da atividade
osteoblastica. Encontra-se aumentada nas patologias que resultam em colestase,
como a hiperplasia nodular, lipidose hepatica felina, colangite, colangiohepatite,
colecistite, neoplasias biliares, entre outras. Também ha aumento da fosfatase alcalina
na pancreatite, nos animais em crescimento, pacientes em uso de glicocorticoides
e/ou anticonvulsivantes, osteossarcoma, hiperparatireoidismo, hiperadrenocorticismo,
hipertireoidismo e nas enterites.

Quando se tem severa lipemia e hemolise, pode estar falsamente aumentada. A
fosfatase pode estar falsamente diminuida se a amostra tiver contato com EDTA,

arsénico, citrato e compostos sulfadrilicos.

Método Colorimétrico enzimatico

Condicao Sangue total (2,0 mL) colhido em tubo de tampa vermelha ou 0,5 a 2,0 mL
de plasma heparinizado ou soro sem hemodlise. Serao rejeitadas as amostras
que apresentarem hemolise acentuada.



Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 3 dias apds a coleta.

Fosforo

Preparo do paciente N&o € necessario jejum

Comentarios Principais causas do aumento: insuficiéncia renal, hipoparatireoidismo,
hipervitaminose D, osteoporose, mieloma, diabetes descompensada, desidratacao.
Diminuigdo: hiperparatireoidismo, hipotireoidismo, osteomalacia, hipovitaminose D,

raquitismo, hemodialise.

Método Colorimétrico enzimatico

Condicao Sangue total (2,0 mL) colhido em tubo de tampa vermelha ou 0,5 - 2,0 mL
de soro sem hemodlise. Serdo rejeitadas as amostras que apresentarem hemolise

acentuada, ictericia e intensa turvacéo.

Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 4 dias apds
a coleta.

Uréia
Preparo do paciente Jejum obrigatério de 8 horas
Comentarios E a principal fonte de excrecéo do nitrogénio. Os niveis séricos de urina
devem ser mensurados em todos os animais doentes como método de deteccao de
insuficiéncia renal. Deve ser avaliado concomitantemente aos niveis de creatinina. Os
niveis de uréia sdo afetados por fatores extrarenais como a dieta. Estdo aumentados
na insuficiéncia renal, hemorragia gastrointestinal, trauma, febre e nos animais em uso
de corticosterdides e drogas nefrotdxicas. Os niveis de uréia podem estar reduzidos
na insuficiéncia hepatica, polidria e na baixa ingestéo protéica.
Método Colorimétrico enzimatico

Condicao 0,8ml de soro sem hemolise ou plasma (fluoreto).

Conservacgao para envio Até 5 dias entre 2 e 8°C



Triglicerideos

Preparo do paciente jejum obrigatério de 08 horas
Comentarios Dosagens de ftriglicerideos sdo usadas para avaliar hiperlipidemias ou
hipercolesterolemia. Altas concentragcdes podem ocorrer com hipoparatireoidismo,

sindrome nefrética, doengas de depdsitos de glicogénio, diabetes melitus, etc.

Método Colorimétrico enzimatico

Condigao Sangue total (2,0ml) colhido em tubo de tampa vermelha ou 0,5 a 2,0 ml de
soro nao hemolisado. Serdo rejeitadas amostras que apresentarem hemolise

acentuada.

Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 3 dias apds a coleta.

Sédio

Preparo do paciente Jejum n&o obrigatorio

Comentarios A reducdo nos valores de sédio pode estar associada a perdas
gastrointestinais por vbémito, diarréia, induficiéncia renal e cardiaca congestiva,
estresse fisioc ou emocional, administracdo de diuréticos, diabestes melitus,
hiperaldosteronismo, etc. Trata-se do principal cation extra-celular. Os sais de sdédio
sdo os principais determinantes da osmoralidade. Alguns fatores regulam a
homeostasia do balango do sédio, tais como, aldosterona e horménio antidiurético. O
teste é util na avaliagdo dos disturbios hidro-eletroliticos. A hiponatremia ocorre
através da perda gastrointestinal ( vomitos, diarréia), se for severa, pode levar a

acidose metabodlica.

Método Eletrodo ion seletivo

Condicao Sangue total (2,0 ml) colhido em tubo de tampa vermelha (1,0 - 2,0 ml).

Serao rejeitadas amostras que apresentarem hemoélise acentuada.

Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 7 dias apds a coleta.

Congelado 6 meses.



Proteinas totais e fragoes

Preparo do paciente Jejum obrigatério de 08 horas

Comentarios Mensura os valores de albumina e globulina. Hiperalbuminemia ocorre
na desidratagdo. A hipoalbuminemia e hipoglobulinemia ocorrem na hemorragia, em
lesbes exudativas, enteropatias perdedora de proteina. Hipoalbuminemia ocorre na
insuficiéncia hepatica crénica, ingestdo protéica inadequada, ma-digestdo, ma-
absorgao, nefropatias, efusdes corporais. Hiperglobulinemia ocorre nas infecgdes

cronicas, como as infec¢des virais felinas, leishmaniose e em algumas neoplasias.

Método Colorimétrico enzimatico

Condicao 1,0 ml de soro. Serdo rejeitadas amostras que apresentarem hemolise

acentuada.

Conservacgao para envio Até 4 dias entre 2 e 8°C.

Proteinas totais

Preparo do paciente Jejum obrigatério de 8 horas

Comentarios A andlise de proteinas é indicada na avaliacdo de pacientes que
apresentem anemia, edema, ascite, coagulopatias, diarréias, perda de peso e doenca
renal ou hepatica. Nos quadros de desidratagcdo, processos infecciosos cronicos,
leishmaniose, peritonite infecciosa felina ocorre uma hiperproteinemia. Em casos de
perdas renais, deficiéncias nutricionais, infec¢gdes graves e prolongadas, esteatorréia,

anemias graves, gastroenteropatias exsudativas ocorre hipoproteinemia.

Método Colorimétrico enzimatico

Condicao Sangue total (3,0 ml) colhido em tubo de tampa vermelha ou 1,0 ml de soro.

Serao rejeitadas amostras que apresentarem hemoélise acentuada.

Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 4 dias apds a coleta.



Potassio

Preparo do paciente Jejum obrigatério de 8 horas

Comentarios A mensuragcdo do potassio esta indicada na anorexia prolongada,
vomito, diarréia, fraqueza muscular, bradicardia, arritmias supraventriculares, oliguria,
anuria e poliuria. No hiperadrenocorticismo, cetoacidose diabética, obstrugdo uretral,
nos animais submetidos ao uso de diuréticos e de inibidores de ECA. E o principal
cation intracelular, fluidoterapia pobre em calcio bem como diarréias e vémitos podem
reduzir os niveis de potassio. A pseudo-hipercalemia pode ocorrer secundaria a um
atraso na separagao do soro do sangue com leucocitose intensa ou trombocitose,
elementos celulares ricos em potassio. Pode ocorrer ainda quando se tem hemolise
em equinos e bovinos, quando a coleta é feita em heparina potassica. Caes de raca
Akita podem ter um atraso na separagdo da amostra coagulada num aumento nos

valores de potassio.

Método Eletrodo ion seletivo

Condicao Sangue total (3,0 ml) colhido em tubo de tampa vermelha ou 1,0 - 2,0 ml de
soro sem hemolise, ou amostra colhida em tubo com gel separador e centrifugada em
até 30 minutos apdés a coleta a 3.000 rpm. Serdo rejeitadas amostras que

apresentarem hemolise.

Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 7 dias apds a coleta.

Magnésio

Preparo do paciente Jejum obrigatério de 8 horas

Comentarios Magnésio sérico deve ser mensurado em cées e gatos com fatores
predisponentes a hipomagnesemia (anorexia, disturbios gastrointestinais, pancrealite
aguda, colestase, glomerulonefrite, fluidoterapia intravenosa prolongada, cetoacidose
diabética, hipertireoidismo, sepse, nutricdo parenteral total) e hipermagnesemia
(insuficiéncia renal, ingestdo excessiva de substancias que contém magnésios -
antiacidos, laxantes). Trata-se de um dos principais cations do sangue, sendo

necessario para manutencao dos niveis celulares de potassio. Tem acao dos niveis de



acetilcolina. A hipomagnesemia pode acarretar um aumento de acetilcolina nas placas

motoras, resultando em tetania.

Método Colorimétrico enzimatico

Condicao 0,8 a 0,5 ml de soro sem hemdlise. Serdo rejeitadas as amostras que
apresentarem hemolise acentuada.

Conservacgao para envio Até 7 dias entre 2 e 8°C

Lipideos totais

Preparo do paciente Jejum obrigatério de 08 horas

Comentarios Tem como finalidade avaliar, os lipideos corporais. Provém da absorgao
intestinal das gorduras e da sintese hepatica e encontram-se no plasma sob a forma
de complexos lipidicos e lipoprotéicos. As principais causas da hiperlipidemia
(aumento colesterol, friglicérides ou ambos) primaria s&o: hiperlipoproteinemia
idiopatica do Schnauzer miniatura, hiperquilomicronemia idiopatica dos felinos,
deficiéncia de lipase lipoprotéica do gato, hipercolesterolemia idiopatica dos felinos,
deficiéncia de lipase lipoprotéica do gato, hipercolesterolemia idiopatica. As causas
secundarias envolvem hipotireoidismo, diabetes melitus, hiperadrenocorticismo,

pancreatite, colestase, insuficiéncia hepatica, sindrome nefroética.

Método Colorimétrico enzimatico

Condicao Sangue total (2,0 ml) colhido em tubo de tampa vermelha ou 0,5 a 1,0 ml de

soro ou plama (EDTA). Serado rejeitadas amostras que apresentarem hemolise

acentuada.

Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 5 dias apds a coleta.
Lipase

Preparo do paciente Jejum obrigatério de 8 horas

Comentarios O pancreas é a principal fonte de lipase sérica. Valores aumentados

podem ser encontrados na pancreatite aguda, mas também na insuficiéncia renal,

corpos estranhos duodenais, gastrite crOnica e carcinomas abdominais. Também



ocorrem aumentos apos cirurgias de laparotomias e nos animais em uso de
dexametasona. Seu valor sérico ndo corresponde a severidade da pancreatite e tem,

portanto, sensibilidade e especificidade questionaveis.

Método Colorimétrico enzimatico

Condicao 0,8 ml de soro. Serdo rejeitadas amostras que apresentarem hemolise

acentuada.

Conservagdo para envio: Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 5 dias apds a

coleta.

Glicose

Preparo do paciente Jejum obrigatério de 8 horas

Comentarios - Os niveis séricos da glicose séo Uteis no diagndstico e monitoramento
terapéutico de varias patologias. Encontram-se elevados no diabetes melitus,
hiperadrenocorticismo, acromegalia, pancreatite, estresse (principalmente em felinos)
€ nos animais em uso de farmacos como a xilazina, progestagenos, glicocorticoides e
soro glicosado. Hipoglicemia pode ocorrer na insuficiéncia hepatica,
hipoadrenocorticismo, hipopituitarismo, neoplasia, hiperinsulinismo, septicemia,
policitemia, leucemia, doengas do armazenamento do glicogénio e em filhotes e caes

de ragas toy.

Método Colorimétrico enzimatico.

Condicao 2,0 ml de sangue total colhido me tubo de tampa cinza (fluoreto de sédio)
ou 0,5 a 2,0 ml de plasma fluoretado sem hemdlise. Serao rejeitadas as amostras com
presenca de coagulos — Nao pode ser dosado em amostra de sangue com EDTA.
Conservacgao para envio Até 48 horas entre 2 e 8°C

Glicohemoglobina

Preparo do paciente Jejum n&o obrigatorio



Comentarios - E encontrada em niveis aumentados nos pacientes com hiperglicemia
persistente por mais do que 4 dias consecutivos. Dentro dos limites de referéncia em
niveis glicémicos normais ou em pacientes que tenham picos de glicemia, sem

persisténcia.

Método Colorimétrico enzimatico

Condicao 0,5 a 2,0 ml de sangue total coletado em tubo de tampa roxa (EDTA). Serao

rejeitadas as amostras que apresentarem hemolise acentuada.

Conservagao para envio Temperatura entre 2 e 8°C até 3 dias ap6s a coleta.

Gama GT

Preparo do paciente Jejum n&o obrigatorio

Comentarios A Gama GT tem aplicacdo no estudo de doencas hepatobiliares. E
considerada um marcador primario de colestase extra ou intra hepatica. Esta
distribuida em quase todo tecido animal. O rim contém a mais elevada concentragao,
seguido pelo pancreas e figado. O uso de anticonvulsivantes e glicocorticéides pode
elevar os niveis de GGT. Nao se constitui um marcado ésseo como fosfatase alcalina,
podendo ser utilizada para diferenciar doenca hepatocelular da doenga éssea, quando
ha elevacdo da FA. Aumenta em resposta protetora celular contra injurias e ou

estresse oxidativo.

Método Colorimétrico enzimatico

Condicao 1,0 a 2,0 ml de sangue total colhido em tubo de tampa vermelha ou soro

sem hemolise.

Conservagao para envio Temperatura entre 2 e 8°C até 2 dias ap6s a coleta.

Frutosamina

Preparo do paciente Jejum obrigatério de 8 horas

Comentarios Se faz util na monitoragdo do controle glicémico em caes e gatos. A

proteina glicosada é resultante da glicosilagio (irreversivel) da albumina, em pacientes



com hiperglicemia persistente. Dessa forma, a extensao da glicosilagdo das proteinas
séricas esta diretamente relacionada a concentragcdo da glicose sanguinea. Permite
diferenciar a hiperglicemia patoldgica persistente, como por exemplo no Diabetes
Mellitus e no hipercortisolismo enddégeno, da hiperglicemia por estresse. Por se tratar
de uma proteina glicosada com meia vida curta, entre uma a duas semanas, este teste

€ util no monitoramento do paciente diabético em curto prazo.

Método Colorimétrico enzimatico

Condicao 0,8 ml de soro sem hemdlise. Serdo rejeitadas as amostras que

apresentarem hemolise acentuada.

Conservacgao para envio Temperatura entre 2 e 8°C até 5 dias apds a coleta

Dosagem sérica do Fenobarbital
Preparo de paciente E necessario jejum de 8 horas

Condicao

[J Colher imediatamente antes da administracdo da préoxima dose do medicamento.
Para dosagens pos medicamentos por via oral — dosar 12 horas apés medicacgao.

[l Informar medicamentos em uso, dosagem, dia e hora da ultima dose administrada

Comentarios E um barbitirico de acdo prolongada, utilizado no tratamento de
convulsdes ténico-crénicas generalizadas, convulsdes parciais simples com sintomas
motores e formas de epilepsia. O pico plasmatico ocorre em duas a quatro horas apoés

absorgao. Possui metabolismo hepatico, sendo um indutor enzimatico potente.

Método: Quimioluminescéncia

Condicao Sangue total (3,0 mL) colhido em tubo de tampa vermelha ou 0,5 a 2,0 mL
de soro — Coletar antes da administragcdo da préxima dose do medicamento. Serdo

rejeitadas as amostras que apresentarem hemolise acentuada.

Conservacgao para envio Enviar a temperatura entre 2 e 8°C até 2 dias apds a coleta.



